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Hattér

A 21. szazadra a fejlett vilag tarsadalmaiban megvaltozott a haziallatok szerepe az
emberek ¢letében. haziallatok [ tarsallatok (Turner 2006; Volsche 2018).

Az 1970-es évek Ota az intimitas () formai alakultak ki az emberek €s a
tarsallatok kozott [1  'hibrid' haztartasok (Franklin 2006).

Masodik demografiai atmenet (Lesthaeghe and van de Kaa 1986)
Acsalad eloterbe helyezése (1 individuum kozpontisaga (Spéder - Kapitany
20 06).

A hazassagkotesi arany csokkenése, amit a valasi aranyok novekedese, az
anyasag késleltetése €s a gyermekmentes eletmodot valasztok aranyanak

novekedése kisér
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Hatter I1.

Magyarorszagon az emberek 36%-nak van kutyaja.

Egy haziallat betolthet olyan fontos szerepet egy ember

A haziallatok csaladtagnak tekinthetdk. életében, mint a sajat gyereke

inkabb nem értek egyet inkabb nem értek egyet

Nincs szignifikans kiilonbség az alapjan, hogy valakinek van-e vagy nincs gyermeke.

Nincs szignifikans kiilonbség a nemek kozott.
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Kutatasi célok és kérdések

Célok:

Korabbi kutatasok azt mutatjak, hogy azok a kutyatartok, akik
csaladtagként tekintenek a haziallatokra, hajlamosak gyermeki statuszt
tulajdonitani a kutyanak (Owens-Grauerholz 2018; Shir-Vertesh 2012;
Laurent-Simpson 2017), ami felveti a kérdést, hogyan
befolyasolhatja a kutyatartas a reprodukcios dontéseket
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Elmeéleti keret
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Elméleti keret: A tarsallatok diverz szerepei a csaladi
dinamikaban

Shir-Vertesh (2012) négy mintazatot azonositott azt illetden, hogy a csaladok hogyan
ertelmezték a tarsallatok statuszat:

a kutya mint “eldgyerek”
a kutya mint “gyerekhelyettesito”
a kutya mint “fél-gyerek”
a kutya jelentdsen kiilonb0z0 a gyerektol
Rugalmas személyiség (flexible pershonhood): Egy emberi gyerek €rkezeése gyakran arra

készteti a sziiloket, hogy atgondoljak a kutyajukkal valo kapcsolatukat, néha megfosztva
azt a "gyermek" vagy "potgyermek" statuszatol..

Ezzel parhuzamosan a csalad dinamikajaban bekovetkezd valtozasok a kutya szerepének

ujracrtekelésére keésztethetnek, ami néha megerdsiti a kotodést, €s a kutya statuszat a
HEN NItk
ren HITKSZI

gyermekéhez hasonlova emeli.



Elméleti keret: Gyermektelenség €s haziallattartas

Laurent-Simpson (2017) tanulmanyaban a hangsuly kifejezetten a kutyatulajdonosokra iranyult, azzal a
céllal, hogy feltarja a haziallattartas kiilonb0z0 szempontjait, beleértve a gyermektelenségre vonatkozo

dontések hatterében allo indokokat.

a tarsallattartas preferenciaja a gyermekvallalas helyett
koltség-haszon elemzés mérlegelése a sziildséget illetd dontéshozatallal kapcsolatban
az ember-allat k6tddés szerepe az egyébként az emberi utdédok felé iranyuld gondoskodasi hajlamok

kielegitésében

A gyermektelen résztvevok tObbsege nem a tarsallatoknak tulajdonitotta gyermektelenségét; ehelyett
az okok kozott olyan tényezOk szerepeltek, mint az oktatas szerepe, a karrierépites, illetve az idohiany.

Gyakran ugy tekintettek a tarsallatokra, mint a gyermekvallalas alternativajara.

Peterson & Engwall (2019) 15 gyermektelen ndvel készitett interjut. Azok a megkérdezettek, akiknek volt
kutyajuk, arrol szamoltak be, hogy anyai 0sztoneik nem a kisgyermekek, hanem a kutyaik irant ébredtek
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Adatgyujtes és modszertan
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Adatgyiujtés és modszertan 1

Feltard kutatas [1  kvalitativ modszertan

Keét kutatocsoport egytittmiitkodése
Etologusok €s szociologusok
Kubinyi Enik6 €s Szalma Ivett vezetésével

Minta
25-45 kor kozotti nok
Budapestrdl és a kornyezo, kiilvarosi részekrol
Magas 1skolai végzettséggel rendelkezO0k

28 felig strukturalt interju

Csoport

Kor (csoportok szerint)

Legmagasabb iskolai végzettség

Tartézkodasi hely

Parkapcsolati statusz

SzulGi statusz

A résztvev6k demografiai adatai

25-29

30-34

35-39

40-45

Kozépiskola
Kozépfoku
Egyetem/Alapkézés
Egyetem/Mesterképzés
Févaros

Other town or city
Kulfold

Hazas

Elettarsi kapcsolat
LAT

Egyedulallé

Egy gyermek

Résztvevik szama

10

13 (6 3 év alatti gyermek, 6 3-12 év
kozotti gyermek,, 1 12 év feletti gyermek)
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Adatgyujtés és modszertan 2

Az interjuk fokusza
A kutyatartas reprodukcios dontésekre gyakorolt hatasanak feltarasa
Hasonldsagok ¢€s kiilonbségek azonositasa a kutyatartas és a gyermeknevel€s tapasztalatai kozott

A résztvevok kapcsolati hdldzatainkon keresztiili toborzasa [I  holabda modszer

Az interjuk hossza 40-60 perc kozott mozgott
A tobbségiik személyesen keriilt felvételre

Az interjuk elemzése és kodolasa (Excel)
A kutatocsoport 0sszes tagja, egyiittmiitkodve

A kutyatartassal, a reprodukcioval és a termékenységgel kapcsolatos, a szovegbdl kirajzolodo 0
témak azonositasa
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Eredmények

REN lllitk sz



A kutyak szerepe a reésztvevok éeletében 1.

A résztvevok mindegyike csaladtagként tekintett a kutyajara.

N¢hanyan koziiliikk eldgyermekiiknek tekintették Oket.

, Ugy is szoktuk mondani, hogy ¢ a nulladik gyerek. Ilyen kis. Igazdbdél nem azért vettiik, hogy gyakorldas, de
coyeblkent eqy ilyen felkészitesnel szerintem nem rossz a gyerekvallalashoz.” (Bianca, 30 éves, sziilésznd,
gyermektelen)

A baba ¢érkezése befolyasolhatja a kutya "elogyerek" szerepét, mivel helyét az emberi gyermek veszi at.
(valtozd, rugalmas szerepek).

»[...] ha igy valasztani kéne egy tiiz esetén, odabent, hogy igy szornyii, és ennél szerintem egy kicsit
realisabb, amikor az volt a kérdes, hogy mi van, hogyha Jancsi mondjuk allergias lesz a kutyaszorre? Es
hat ott nyilvan az, hogy kiprobalunk mindenféle praktikat, de hogyha tényleg az a vége, hogy semmit se
hasznal, akkor az van, hogy sajnos, akkor tenyleg. Szoval hogy akkor a Jancsi gyoz.” (Nora, 32 éves,
pszichologus, anya)

Miutédn a gyerekek iddsebbek, a kutya szerepe visszavalthat a gyerek statuszba.
... ugye nalunk a gyerekek nagyok lettek, és most kvazi ok a gyerekeink.” (Emily, 45 éves, anya)
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A kutyak szerepe a résztvevok ¢letében I1.

Nehany résztvevo, ugy tekint haziallatara, mint a helyettesitod
¢s az elogyermek kozott.

(Lucy, 42 éves, anya)

Ugyanakkor a résztvevOk egy része ugy tekintett a kutyajara, mint ami teljesen eltér a gyerektol,

,,[...] szerintem nagyon joé dolog a kutyatartds, meg nagyon szeretem, meg ilyesmi, de hogy igy szdmomra
legalabbis koze nincs a gyerektartashoz. Na jo, az nem igaz, hogy koze nincs, mert nyilvan vannak
parhuzamok, de én olyan mértékben vagyom kisgyerekkoromtol, vagy a terveim kozott a gyerekvallalas olyan
fontos, hogy igy életemben nem tudnam elkepzelni, hogy az, hogy van kutyam vagy haziallatom, az
helyettesitheti azt.." (Sophie, 27 éves, tanuld, gyermektelen)

Szamos esetben a kutyakat a gyermekek helyettesitdinek tekintették.

,, Olyan, mint egy ujsziilott. Ugyhogy ennyi. Van egy gyerekem, akirdl fotokat kell posztolnom, és mindenkinek
meg kell mutatnom, hogy milyen cukrosan alszik, ossze van bujva a radiator mellett betakarva.” (Zoe, 36

eves, grafikus-tervez0, gyermektelen)
HUN
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Koltség-haszon elemzés: Kutyatartas vs. gyermekvallalas

Anyagi nehézsegek

A penziigyi korlatok kulcsfontossagt akadalykeént mertiltek fel, a résztvevok
miatt aggddtak.

(Dolores, 28 éves, belsdépitész,
LAT, gyermektelen)

Tobb gyermekvallalast tervezo interjaalany reméli, hogy sajat otthont tud majd birtokolni.

,Azért nem szeretnek albérletben gyereket sziilni, jo lenne, hogyha lenne egy stabilitisa a lakhatdsomnatk.
(Barbara 28 éves, penziigyi tisztviseld, ¢lettarsi kapcsolat, gyermektelen). Azt is elmondta, hogy a gyermekvallalas
SZAmos koltseggel jar, a pelenkatol kezdve a babakocsin at a megfelel0 oktatasig, amit jelenleg nem tud
megfizetni.

Kutyafajta alkalmazkodni tud az anyaqgi helyzethez.

, Tehat a Mancsi az egy rottweiler kellett volna, hogy legyen. Csak akkor mondtam, hogy nem. En azt nem tudom
eltartani. Tehat az egy nagy kutya, az sokat eszik nekem arra, akkor pénzem nem volt. Ugyhogy nem




Koltség-haszon elemzés: Kutyatartas vs. gyermekvallalas

Erzelmi akadalyok

., érzelmileg ott kell lenni folyamatosan. Es hogy a sajdt dolgaimat itt hdttérbe szoritani, és ez nekem
Iszonyatosan nehezen megy, ezert par havonta van egy ilyen kiborulasom. Amit nyilvan maskepp is lehetne
csinalni, de hogy egyszeriien ott még nem vagyok, hogy ezzel tudjak foglalkozni.” (Alice, 34 éves, foallasu
anya, hazas, 6 éves gyermekkel).

Mig a kutyanal nem
igy latja a helyzetet:

(Khloe, 40 éves, nemzetkozi kapcsolatok szakértd, hazas, 4 éves gyermekkel).
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Koltség-haszon elemzés: Kutyatartas vs. gyermekvallalas

Munka-maganélet 6sszeegyeztetése

., ... van egy kolléeganom, aki elment tavaly sziilni, és igazabol én vettem at a helyét, és én jarhatok ilyen
tanfolyamokra helyette, ilyen angoltanfolyamra, satobbi. Es azéta visszajétt ilyen részmunkaidében, de ugye
nem jarhat, szoval ezt igy meg Is jegyezte, hogy ez miatt van.” (Maya, 30 éves, bérszamfejto, hazas,
gyermektelen)

,,Home office, a leheto legjobb. Itt vannak a kutyak mellettem, ennél jobb munkdt nem tudok elképzelni. |...]
Hat szerintem nem tudnék tanitani, hogyha lenne egy gyerekem. Ugyhogy ez egy elény, mert ugye hdt nem
mondhatom azt, hogy tartom az orat, és akkor bocsika, akkor én most szoptatok, fehdt ez persze szoba Se
johet.” (Margaret, 27 éves, angoltanar, LAT, gyermektelen)
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Koltség-haszon elemzés: Kutyatartas vs. gyermekvallalas

Parkapcsolat

Szamos megkérdezett nyilatkozott ugy, hogy partner nélkiil vallaltak kutyat, és onalléan is képesek voltak
megbirkdzni a kutyatartassal jard felelosséggel. A megkérdezettek egyike sem dontétt vagy dontene ugy,
hogy egyediil vallal gyermeket. Ugy vélték, hogy ehhez a felel3sséghez legalabb két emberre van sziikség.

., ... Szerintem a legnehezebb megtaladlni a megfelel6 partnert, akirol biztosan tudod, hogy tdrsad lesz ezen a
teriileten és akivel egyiitt fel is fogod tudni ezeket a gyerekeket nevelni.” (Brooke, 43 éves, apo, hazas, 10
¢ves gyermekkel)
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Cost-benefit analysis of having children vs. having dogs

Makro tényezok

, Hat a szorongasomat azt befolyasolja, de a gyerekvallalasi motivacioimat nem, mert egyszeriien nem
tudom elképzelni, hogy ez a szorongas, a klimaszorongds, meg a jovon valo szorongas, igy feliilemelkedjen
azon, hogy akarok-e gyereket vagy sem.” (Sophie, 27 éves, tanulo, szingli, gyermektelen)

., ... nem hiszem, hogy il pozitiv iranyba mennek most a dolgok sok tekintetben, de azért mondjuk annyira
borulatoalk sem vagyunk, hogy emiatt mondjuk nem vallalnank be a resot.” (Khole és parja, akik masodik
gyermekiiket tervezik.).

Tobb valaszado jelezte, hogy a Covid-19 vilagjarvany idején dontottek ugy, hogy kutyat szereznek be.
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Kiilonbségek és hasonlosag a kutyatartas és gyermekvallalas kozott

Tobb interjalany ramutatott a kutyak és a gyermekek altal kivaltott gondoskodasi vagy ¢s anvai 6sztonok hasonlosagara.

., Tehat, hogy tenyleg vannalk anyai osztonok a gyerekkel is, és igy szerintem a kutyaval is.” (Emily, 45 éves, vallalkozo,
hazas, 14 éves gyermekkel)

Szamos interjualany kiemelte, hogy a kutya €s a gyermek kozott fontos kiilonbség a varhato élettartam.

..az embernek, hogyha gyereke van, tehat, hogy van valaki kisebb, akirél gondoskodik, az igy altalaban normdlis esetben,
nyllvan hogyha vannak szornyii esetek, de nem hal meg elotte, hanem az, akirol gondoskodsz, az felnd, es tulél teged. Esa

kutya kicsit ugy a hasonlo szerep, mert gondoskodsz rdla egy ilyen kicsi, védtelen izé, és hogy biztos, hogy meg fog elotted
halni.” (Sophie, 27 éves, tanulo, szingli, gyermektelen)

Az interjuk alapjan a gyermekvallalas korhatara 40 év koriilre tehetd, mig ez a hatar a kutyavallalasnal késObbre tolodik ki,

egyesek a 70 év feletti kutyatartast feleldtlenségnek tartjak a tulajdonos esetleges elhalalozasaval kapcsolatos aggodalmak
miatt.

Egy masik jelentos kiilonbség a kutyatartas €és a gyermekvallalas kozott az a biztositék, hogy a sziild az ¢elet késdbbi szakaszaiban
kiilondsen nyugdijas kordban szamithat a gyermeke tdmogatasara.

., Ez a gyerek botlék szempontbdl is ilyen nehéz, hogy akkor nem potolja ilyen szempontbol se a gyereket, mert egy gyerekre
tudsz szamitani nyugdijas korodban, a kutyadra meg nem mert valosziniileg addigra nem lesz. ”(Pamela, 26 éves, dietetikus,

webfejleszto, részben LAT, gyermektelen) HUN
HN itk sz



Konkluzio

A korabbi kutatasokkal 6sszhangban azt talaltuk, hogy minden egyes megkerdezett csaladtagkent tekint kutyajara (Laurent-
Simpson 2017). S6t, a legtobb ember a haziallatat a gyermekekhez hasonl6 statuszunak tekinti, ahogy azt Volsche ¢és
szerzOtarsai (2022) ¢s Laurent-Simpson (2017) kutatasai 1s kimutattak.

14

Sok fiatal par és csalaidalaﬁ)gtés eldtt allo egyén g{rakran Ugy tekint a kut%/éjéra; mint elsd gyermekeére, mivel ugy

gondolja, hogy az segit felkésziilni az anyasaggal ¢és sziiloséggel jard felelossegre.

A gyermek sziiletésekor a kutyak gyakran elveszitik azt a pozicidjukat, hogy a haztartason beliil a figyelem
kozeppontjaban legyenek, a kisgyermekes anyukak leirasai alapjan.

A legkevésbé gyakori minta az volt, amikor a gyermektelen fiatal n6k a kutyajukat valami a gyerektdl teljesen elterd
pozicidban lattak.

A ndék szamos olyan okot emlitettek, amelyek megnehezitik a gyermekvallalast, amelyek azonban nem jelentkeztek a
kutyatartasnal.

A gyermeknevelés és a kutyatartas kozotti elsddleges kiilonbség az volt, hogy mig a nok képesek onalloan gondoskodni a
kutyarol, mivel kevesebb felelosséggel jar, mint egy kisgyerek, mig a gyereknevelés esetében ez nem volt igy.

Ezen akadalyok némelyikét a csaladpolitika nem célozza meg, mivel hataskorén kiviil esik, mint példaul a megfeleld partner

megtalalasa; vagy bar 1éteznek csaladpolitikai eszkdozok, azok ugy tinik, nem elég hatékonyak, mint példaul az anyagi
biztonsag nyujtasa.
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Az elemzés korlatai

A kutatasba kizarolag nagyvarosban €10, magas iskolai vegzettségli noket vontunk be. Fontos lenne latni,
hogy az alacsonyabb iskolai végzettseégli nOk reprodukcids dontései hogyan alakultak.

Emellett ez egy keresztmetszeti vizsgalat, igy nem lehet teljes képet kapni arrél, hogyan valtozott a kutya
szerepe egy jelentds eletesemény utan.
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